
Tuinreservaten – maak van je tuin een natuurlijke oase! 
 
Wat hebben tuinreservaten te maken met Natuurlijk Tuinieren op De Eendracht?  
 
Het keurmerk Natuurlijk Tuinieren van de AVVN is van toepassing op het openbare groen van het 
hele volkstuinpark. Maar … daarnaast kan iedere tuinder zijn of haar tuin inrichten als natuurlijke 
oase. Moeilijk is het niet en – hoe handig – het kan een hoop tuinonderhoud schelen!  
 
Bij minimaal 7 van de onderstaande 10 kenmerken is er sprake van een tuinreservaat:  
1. zo min mogelijk bestrating (betere afvoer van regenwater, minder hitte en weinig onderhoud, maar 
ook grind of split heeft weinig natuurwaarde) 
2. gevarieerde beplanting met bloemen, vruchten, bessen en noten (voedsel voor insecten en vogels, 
iedere soort heeft weer een eigen voorkeur) 
3. natuurlijke vijver met een geleidelijk aflopende oever (leefwereld voor amfibieën, drinkgelegenheid 
voor insecten, vogels en zoogdieren) 
4. klimplanten en struiken met doorns naast of tegen een gevel (beschutting en veiligheid voor vogels 
en hun jongen) 
5. natuurlijke beschutting waar egels doorheen of onderdoor kunnen (natuurlijke haag, takkenril of 
gat in de omheining) 
6. geen (schadelijke) bestrijdingsmiddelen (hoe beter het natuurlijke evenwicht is, des te minder de 
noodzaak tot ingrijpen, dus gif is nergens voor nodig) 
7. bomen en struiken niet snoeien in het vogelbroedseizoen (15 maart tot 15 juli, snoei ook niet 
tijdens de bloei) 
8. een composthoop (bron van leven, van nuttige bacteriën tot bijzondere bodembeestjes, bovendien 
kostenbesparend voor tuinders) 
9. rommelhoekjes met takkenrillen en – hopen (een al te nette tuin is niet aanlokkelijk voor bijen, 
vlinders, vogels en egels) 
10. nestkastjes en verblijfplaatsen voor vogels, insecten en zoogdieren (vogelhuisjes, insectenhotels, 
maar ook lukraak gestapelde stenen, egelvilla’s) 
 
Hieraan kunnen – uit eigen ervaring – nog drie punten worden toegevoegd: 
11. keuze voor inheemse planten voor rupsen, vlinders en bijen (bepaalde soorten zijn afhankelijk 
van slechts één soort dracht- of waardplant) 
12. soortenrijke beplanting met structuur (niet alleen mooi om het hele jaar door naar te kijken, maar 
ook aantrekkelijk voor allerlei dierlijke tuinbewoners) 
13. koester de bodem (door spitten wordt de natuurlijke bodemstructuur verstoord, zodat al het 
‘werk’ van wortels en bodemdieren voor niets is)  
 
In 2014 hebben wij al een aantal tuinreservaten kunnen bekronen met een bordje. Helaas zijn deze 
niet meer verkrijgbaar, maar we gaan alle (ons bekende) tuinreservaten graag vermelden op de 
plattegrond op de website, naast alle natuurlijke projecten. Aanmelden kan via een mail aan 
bijtjes@live.nl of via de appgroep Natuurlijk Tuinieren. 
 
Doe mee, maak van je eigen tuin een natuurlijke oase en geniet! 
 
“Ik hou van de natuur, maar ik moet er wat te drinken bij hebben.”, aldus Willem Kloos (Nederlandse 
schrijver 1859-1938). 
 
Bron: https://www.bnnvara.nl/vroegevogels/artikelen/uitleg-de-kenmerken-van-een-tuinreservaat 
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